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 المحتويات
 أهداف الوحدة أسماء الوحدات والمفردات

عدد 
 الحصص

 7 يتعمم الطفل أن الله خمقهُ في أحسن تقويم أجزاء الجسم
 7 حواسه إلىيتعرف الطفل  الحواس الخمس

 7 حاسة الشم إلىيؤشر الطفل  شم
 7 حاسة البصر إلىيؤشر الطفل  بَصر
 7 حاسة السمع إلىيؤشر الطفل  سمع
 7 حاسة الممس إلىيؤشر الطفل  لمس
 7 حاسة التذوق إلىيؤشر الطفل  تذوق

 8 الغذاء المفيد في مرحمة النمو إلىيتعرف الطفل  الغذاء والنمو
 8 يميّز الطفل بين الكائنات الحية وغير الحية الكائنات الحية وغير الحية

 8 الكائنات الحية من حيث الغذاء إلىيتعرف الطفل  الكائنات الحية
 8 اختلاف الحيوانات إلىيتعرف الطفل  الحيوانات مختمفة

 8 الإنسانالحيوانات التي يستفاد منها  إلىيتعرف الطفل  الإنسانحيوانات تفيد 
 6 الحرارة إلىيتعرف الطفل  الحرارة

لىالحرارة و  إلىيتعرف الطفل  الحرارة والملابس  5 له المناسبةالملابس  ا 
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ــؤتي  ــن ت ــل ل ــاة الطف ــة في حي ــة المهمّ ــة العمري إنَِّ هــذه المرحل

ثمارهــا المرجــوَّة دون دعامــة أساســية متمثلــة في محتــوى علمــي 

ــات  ــة واحتياج ــذه المرحل ــة ه ــب طبيع ــامل، يناس ــق وش دقي

ــة  رب ــة ومجموعــة مُدَّ ــة ثري ــة تربوي ــا، وتوفــر بيئ الأطفــال فيه

لــة عــى جميــع المســتويات ... ومــن هنا جاء منهــج رياض  ومُؤهَّ

الأطفــال ليراعــي جميــع هــذه الأمــور، وينـــــمي قــدرات الطفل 

المتعلــم واســتعداداته وميولــه وعاداتــه واتجاهاتــه ومشــكلاته، 

ويعلمــه أمــوراً تخــص دينــه وأخــرى عــن اللغــة والحيــاة والبيئــة 

ــاً للأطفــال خــال  ــاً قوي ــات لتكــون أساس والتاريــخ والرياضي

مســرتهم الدراســية.

المقدمة
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الأهداف العامة لمادة العلوم

1- غــرس حــب اللــه تعــالى في نفــوس الأطفــال والحمــد والشــكر 

لــه فهــو خالقنــا وخالــق كل شيء.

2- تنميــة المفاهيــم والخــرات والحقائــق العلميــة وتكويــن 

القيــم والمهــارات الضروريــة.

ــواع الغــذاء  3- اكتســاب الأطفــال المعلومــات الأساســية عــن أن

وفوائــده وأنــواع الفيتامينــات وتعويــد الأطفــال تنــاول الغــذاء 

الجيــد والنظيــف والمفيــد.

4- تعريــف الأطفــال كيفيــة المحافظــة على أجســامهم وحمايتهم 

مــن الأمــراض )العقل الســليم في الجســم الســليم(.

5- تعريــف الطفــل بالفصــول الأربعــة والتغيــرات التــي تطــرأ 

خــال أيــام الســنة.

6- تكوين شخصية تعتمد على الأسلوب والتفكير العلمي.

7- تعريف الطفل بتصنيف الأشياء.

8- التعرف إلى المخلوقات من إنسان وحيوان ونبات وأسماك...
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الدرس الاول

أجزاء الجسم
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ضع         حول صورة أجزاء الجسم
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الدرس الثاني

الحواس الخمس

التذوقالبصر

اللمس

الشم السمع
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أبصر وأميّز
الألوان

أزرقأخضرأصفرأحمر

الأشكال

مستطيلمربعمثلثدائرة

أسمع وأميّز

صوت منخفضصوت عالٍ
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أشمُّ وأميّزُ

رائحة كريهةرائحة زكية

أتذوق وأميّز الطعم

مُرّمالححامضحلو
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ألمس وأميّز

سطح أملسسطح خشن

أسفنج مبللأسفنج جاف

باردساخن
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صِل كما في المثال
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أل��وّنُ    لأدلَّ عل��ى الس��لوك الَحس��ن و   لأدلَّ عل��ى 
ئ الس��لوك السيِّ
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الدرس الثالث

الغذاء والنمو
أنا أنمو وأتغيّ

كبيرصغيررضيع

مهر صغير وخيل كبيرلوّن
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أنا أتغذى كي أنمو

حليب
خضراواتفواكه

بيضسمك

خبز

أسناني تنمو

لي
طو

د 
زدا

ي
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آكل طعاماً نظيفاًأغسل يدي قبل الأكل وبعده

أمضغ الأكل جيداًلا أُكثُِ من أكل الحلوى

أنُظّفُ أسناني بعد الأكل
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الدرس الرابع

الكائنات الحية وغير الحية

الوحدة الثالثة

كائناتٌ حيَّة

كائناتٌ غير حيَّة
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لوّن الكائنات الحيَّة باللون الأخضر وغير الحية بالأزرق
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الدرس الخامس

ة الكائنات الحيَّ
الحيوانات

الحيوانات تبحث عن الغذاء والماء

الإنسان يعتني بالحيوان ويقدّم له الغذاء والماء
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الحيوانات تتحرك وتحمي نفسها من الأخطار

الحيوانات تنمو وتكبر
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الطيور تبيض وتعتني بصغارها

الحيوانات تلد وترضع صغارها

صِل الصورة بما يناسبها
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صِل بين كل حيوان وصغيره
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الدرس السادس

الحيوانات مختلفة
الحيوانات تختلف في عدد أرجلها

أعَُدُّ أرجل كل حيوان وأضع  على الجواب الصحيح كما في المثال

125484

24
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الحيوانات تختلف في غطاء جسمها

ور التالية، ثمَّ صِل: لاحظ الصُّ

ريش

فرو

جلد

صوف
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الدرس السابع

حيوانات تفيد الإنسان
حيوانات نستفيد من لحمها وحليبها وروثها
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حيوانات نستفيد من لحمها وبيضها وريشها ورَوثها
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الدرس الثامن

الحرارة
الوحدة الرابعة

ن الأشياء الحرارة تسخِّ

النار تعطينا حرارةالشمس تعطينا حرارة



رياض الأطفـال / العلوم

29

ساخن: لوّن بارد:

انتبهْ
1. لا ألمس الأشياء الخطرة.

2. لا أجلس أو ألعب تحت أشعة الشمس طويلاً.
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الدرس التاسع

الحرارة والملابس

فصل الشتاء بارد

فصل الصيف حارّ
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لاحظ الصور ثمّ اكتب الحرف المناسب كما في المثال

شص
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